
Уважаемые родители, 
на этой страничке Вы найдете артикуляционную гимнастику  

для различных звуков речи. 

 
Артикуляционная гимнастика — упражнения для тренировки 

органов артикуляции необходимые для правильного звукопроизношения. 

 Чтобы ваши занятия с малышом принесли пользу, не забывайте соблюдать 
несколько простых правил. 

1. Артикуляционную гимнастику делают ежедневно. Только в процессе многократных 
повторений движения, которые вы отрабатываете с ребенком, становятся легкими, 
правильными, привычными. 

2.  Все упражнения выполняются до еды. Лучше – после дневного сна. Убедитесь, что 
малыш отдохнул и действительно хочет заниматься (Время артикуляционной 
гимнастики ограничивается пятью минутами) 

 
3. Артикуляционная гимнастика проводится сидя, перед зеркалом. Ребенок должен 
видеть ваше лицо, понимать и контролировать свои действия. 

4. Будьте эмоциональны. Используйте картинки для подражания: «Вот качели, 
смотри. Давай, покачаемся? Язычок, как качели: вверх… вниз… вверх… вниз… 
Высоко! Весело». Попробуйте превратить занятия в увлекательную игру. 

 

Звуки Ш, Ж, Ч, Щ 

https://yandex.ru/video/preview/6292871762188100121 

 

https://yandex.ru/video/preview/6292871762188100121


Звуки Л, Ль 

https://yandex.ru/video/preview/2404487858066541414 

 

Звуки К, Кь, Г, Гь, Х, Хь 

https://yandex.ru/video/preview/15556251636106152651 

 

Звуки С, Сь, З, Зь, Ц 

https://yandex.ru/video/preview/15436705784781850045 

 

Звуки Р, Рь 

https://yandex.ru/video/preview/8443191989976339481 
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